7e Bastion, Gorinchem

Op de plaats van het Nieuwe Gasthuis
uit begin jaren ‘70 wordt een nieuw
complex op de rand van stadswal en
stad gebouwd. De bebouwing be-
staat uit (zorg) appartementen op
het 7e Bastion. De eigenaar van het
Nieuwe Gasthuis op het bastion -een
complex naar ontwerp van C. Wege-
ner Sleeswijk- besloot nadien zelf
herontwikkeling op te pakken, ge-
richt op een doelgroep van ouderen
met mogelijkheid van een hoge zorg-
behoefte. Rivas en Hurks Vastgoed
werden opdrachtgever voor SCALA.
Het project behield de ruimtelijke op-
zet die in 2000 zo gewaardeerd werd:
bebouwing op de stadswal rond een
openbare hof. Aan Nonnenveld en
Kalkhaven staat de bebouwing op
maaiveld, daarachter verheft deze
zich op het niveau van het bastion.

In de uiteenlopende gebouwen
-zowel naar karakter als ruimtelijke
hoofdopzet- bevinden zich kleine
tot zeer ruime appartementen, alle
geschikt voor intensieve zorg. Het
woonconcept staat voor: ‘Dynamisch
ouder worden met een hoge mate
van keuzevrijheid. Bijzondere aan-
dacht is ook besteed aan de kwaliteit
van buitenruimtes en de oriéntatie op
stad enrivier.

In het complex bevindt zich een par-
keergarage op maaiveld. Een aantal
sterke architectonische motieven ver-
sterktdesamenhangvanhetcomplex.
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Het zorgprogramma, 7e Bastion Gorinchem

Veel aandacht is uitgegaan naar een
juiste inpassing van het zorgpro-
gramma. Vaak is het nog zo dat als 1
van de partners in een relatie zodanig
ziek wordt dat hij/zij intensieve zorg
nodig heeft dat diegene alleen naar
een verzorgingshuis gaat. De apparte-
menten op het 7e Bastion zijn zodanig
ontworpen dat mensen bij elkaar kun-
nen blijven wonen ook al wordt 1 van
de 2 afhankelijk van intensieve zorg.
Het complex ziet er nadrukkelijk niet
uit als een verzorgingshuis. Het zijn
normale appartementen. De juiste
zorg is in te kopen wanneer nodig. Bij
het ontwerpen van de plattegronden
zijn de richtlijnen en eisen gevolgd uit
het Arjo handboek. Het uitgangspunt
in dit handboek is: Het instandhouden
van iemands mobiliteit staat gelijk aan
het instandhouden van zijn waardig-
heid en kwaliteit van leven. Door bij
het tillen en de transfer van clienten
hulpmiddelen in te zetten, wordt aan
de andere kant de gezondheid van de
zorgverleners bewaakt.
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In de grotere woningen zijn er twee
ouderslaapkamers en twee badka-
mers. Degene die niet in staat is om
dagelijkse handelingen zelfstandig uit
te voeren of actief aan die handelingen
mee te werken, de patient, kan zijn ei-
gen slaap- en badkamer hebben. Voor
die patient die langdurig bedlegerig
is is er veel aandacht besteed aan het
zicht vanuit het bed. Het contact met
buiten, het uitzicht, en het contact met
de mede bewoners is mogelijk. Ook is
het mogelijk gemaakt om met het bed
op het balkon te komen. De badkamer,
geschikt voor intensieve zorg, is nage-
noeg een ziekenhuisbadkamer.
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Voor de parter is het niet prettig om
daar ook dagelijks gebruik van te ma-
ken. De partner kan zijn eigen bad-
kamer en slaapkamer hebben in de
grotere appartementen. In de kleinere
appartementen is dat uiteraard niet
allemaal mogelijk. De badkamers zijn
wel allemaal geschikt of geschikt te
maken voor intensieve zorg. Alle ruim-
tes zijn berekend op rolstoelgebruik:
grotere badkamer, toilet en keuken
maar ook bedieningselementen voor
verwarming, licht deuren, etc. zijn hier
specifiek op ingericht. Bij de entree is
er ruimte om de scootmobiel te stallen
en over te stappen in de‘huis’rolstoel.

contarm Ary Hasdhook

Kavel 44
GO: 111 m2
viije hoogte: 2660 mm

slapen

B twsiul)

L35 1ES o
weimak 25 % 25m

=

o i e
Fomperlening doiche

~ inbpis 1300 mik

| =- =

hadkamer

e v o
e

7e Bastion, Gorinchem

wHmat 30x 34
gevel lange &) de

iobiel s 23RLI330mm O & Y]

e n meterkast
ngen

rerEEr RO 0 e WORSgEn, diNenng Bvadl e, s
ek (v, mechamlsch vetilone

i i ke oy
v Blok IIB:::II

i i e woningen
obAdr mesio kst boeedi 18060 mm

berenuncain m e witingen, i5licdnes

ritlstonel

haskeae beohn met sobaoel > 1950me (X + ¥

dresicirked sooastmobied o 21040
calbeen tuiien de wonings

ar
K 1
e fileue baditamer sehieifiewr hedbamer Is wenselljk
wan Rivies dagmaat 1138
imebiem et ket ulikomd manimaal 1940 man

o

1 p—
scheddour beadbamer
g L8
sehiilidenr kaimes
g LK
"
=, = "
schuifie or kamer
dgm LK sbuifckeur alaapkarmes i weelik

Wil Rk daganaal 1600
- iredien hen Ilﬁl Wl thoodmit misirmaal | 500 mm

apparatuur S

A

draascirkel ullift

draaicirkel dowchebrancard

Vilgangspunien Badkamer:

Teepangsdeur vanul slaspkamer tepenover el

mosasd hert tailer com mast van nainimasl BUO men liefs S nam
1%, bueden vim hulp big soocker aan beiden #Zglen

meit de rolsicel moel men overal kunnen komen drasscircel
1500 mny

Bad gewenss in zoog sl e’
ol v dboidiche geenst

Fichi maar builen wenselijk

Projectgegevens:
ontwerp: Scala Architecten, 7e Basti-
on, Gorinchem. 7 sociale huurwonin-
gen, 2 koopwoningen en 3 kantoor
en/of bedrijfsruimtes.
jaar:2005-2012
opdrachtgever: Rivas, Gorinchem en
Hurks Vastgoedontwikkeling
bouwer: Hurks van der Linden
projectteam: Mieke Bosse, Peter Drij-
ver, Jean-Paul van Alten, Serai Bres-
sers, Katrin Jentson, Marjan Mensert,
Monique Rijksen




